
Aktuelle Infos und Bilder:
www.naturfreunde-marchtrenk.org
naturfreunde.marchtrenk Winter2021/2022

4614 MarchtrenkBadgasse 4

ungezwungenes, gemütliches Beisammensein 
mit Gleichgesinnten

jeden 1. + 3. Donnerstag im Monatab 19:30 Uhr
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                                  Ein Winter wie damals!

                                  Diese sehnsüchtige, aber auch oft verklärte Vorstellung prägt auch heuer wieder die 
                                  Erwartungen an die kommenden Wintermonate. So wie damals ohne Einschränkung, 
                                  mit viel Schnee bis ins Tal und mit einsamen Touren in unverspurten Hängen und 
                                  zünftige Hüttennächte bis in die Morgenstunden. 
                                  So oder ähnlich wünschen wir uns die Wintersaison 2021/22.

Pessimistisch betrachtet wird es aber einen Winter wie Damals kaum mehr geben: Covid, Klimawandel, 
Massen an Menschen im winterlichen Gelände und immer restriktivere Parkplatzordnungen erzeugen ein 
Gefühl, dass alles nun anders ist.

Der optimistisch denkende Mensch wird sich aber immer mit jeder Situation zurechtfinden. 
Es ist ja außerdem weniger das wie und was, sondern eher das mit wem man seine (Frei)zeit verbringt.

Als Naturfreunde Marchtrenk bieten wir mit dem vorliegenden Programm wieder viele Möglichkeiten, mit 
Bekannten oder auch mit neuen Bekanntschaften Zeit zu genießen. Wir schaffen einen „sicheren“ Rahmen, 
der Gleichgesinnte animiert, sich nicht nur sportlich zu betätigen. 
Wir wollen vor allem Menschen in unseren Kursen dazu befähigen, auch selbständig wiederum mit 
anderen Leuten gemeinsam eine schöne Zeit zu verbringen.

Wir hoffen daher auf einen Winter 2021/22 der seine eigenen Maßstäbe setzt.

Viel Spaß mit unseren Angeboten,

Harald Maier-Kern | Obmann



Teilnahme an Veranstaltungen
Grundsätzlich ist bei allen Veranstaltungen, unter anderem aus Gründen der Versicherung, eine Mitgliedschaft bei den Naturfreunden 
Österreich erforderlich (Anmeldeformular auf Seite 27).

Sicherheit, Qualifikation der Tourenführerinnen und Tourenführer
Sicherheit ist bei unseren Veranstaltungen selbstverständlich das wichtigste Anliegen. Deshalb werden unsere Aktivitäten von erfahrenen 
Tourenbegleitern und staatlich geprüften Instruktoren geleitet. Entscheidungen und Anleitungen der Begleiter ist von den Teilnehmern 
Folge zu leisten. Wir weisen jedoch darauf hin, dass die entscheidende Eigenverantwortlichkeit dem Teilnehmer nicht abgenommen 
werden kann.

Anmeldung zu Tagestouren (falls nicht anders angegeben)
Bitte telefonisch, per e-Mail oder beim Vereinsabend am Donnerstag beim jeweiligen Instruktor / Tourenführer anmelden.
Von ihm erhältst du alle weiteren Informationen.

Anmeldung zu mehrtägigen Touren, Ausbildungen und Reisen
Anmeldung telefonisch, per e-Mail oder beim Vereinsabend am Donnerstag beim jeweiligen Tourenführer. 
Sobald die Teilnahme bestätigt ist, ersuchen wir um Überweisung der Anzahlung. Nur mit deren Eingang ist der Platz fixiert.
Bitte unbedingt frühzeitig anmelden, die Teilnehmerzahlen sind beschränkt.

Vorbesprechungen
Bei manchen Touren finden Vorbesprechungen statt. 
Hier werden Fragen zur Tour, zur Ausrüstung bzw die Bildung von Fahrgemeinschaften geklärt.

Rücktritt / Storno
Bei den meisten Touren ist ein Rücktritt von der Anmeldung kurzfristig kein Problem. 
Bei Mehrtagestouren oder Veranstaltungen mit Hüttennächtigung können allerdings Stornokosten anfallen.

Treffpunkt / Anfahrt
Je nach Tour werden der Abfahrtsort bzw der Treffpunkt individuell bekanntgegeben. 
Wir ersuchen alle Teilnehmer im Interesse der Umwelt Fahrgemeinschaften zu bilden!

COVID-19
Voraussetzung für die Teilnahme an unseren Veranstaltungen ist die strikte Einhaltung der jeweils zum Zeitpunkt der Durchführung 
geltenden gesetzlichen Bestimmungen.

WhatsApp-Gruppen
                             Für manche Sektionen bestehen eigene WhatsApp-Gruppen, in denen kurzfristig Vereinbarungen (Absagen, 
                             Änderungen, ...) getroffen werden können. 

Für die Aufnahme in die WhatsApp-Gruppe reicht eine SMS oder WhatsApp-Nachricht an die unten angeführten Telefonnummern:

                WhatsApp-Gruppe Skitouren                                         WhatsApp-Gruppe Volleyball
                0664/4423414 (Harald MAIER-KERN)                            0664/8562756 (Hermann EGGENHOFER)

                WhatsApp-Gruppe Vereinsheim
                0664/4423414 (Harald MAIER-KERN)
       

WhatsApp
Gruppe
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Rundwanderung Rossleithen - Sensenthemenweg

16.11.2021 - Dienstagwanderung - Abfahrt: 09:00 Uhr

            Entlang des Themenweges erfahren Sie mehr über die verschiedenen Arten von Sensen. 
Viele herrliche Ausblicke auf sämtliche Berggipfel der Region sind auf Informationsbildern beschrieben.

Ca 13 km, ca 350 Höhenmeter, Gehzeit ca 4 Stunden

Info: Hans ECKER, Tel: 0664 / 2061512

Kekse backen
20.11.2021, 15:00 - 17:30 Uhr Anmeldeschluss: 18.11.2021

            Wir laden euch zum gemeinsamen Kekse backen ein. Wir werden an diesem Nachmittag 
verschiedene Köstlichkeiten backen und verzieren.
Anschließend dürft ihr euch euren Anteil mit nach Hause nehmen.
Bringt dafür ein Blech oder Tablett mit.

Info: Sarah LATTNER, Tel: 0664 / 6499289
Corina AIGNER, Tel: 0699 / 11148750

Rundwanderung Laussa - Energiepfad

23.11.2021 - Dienstagwanderung - Abfahrt: 09:00 Uhr

            Sehr aussichtsreiche Höhenwanderung.

Ca 12 km, ca 550 Höhenmeter, Gehzeit ca 4 1/2 bis 5 Stunden

Info: Kurt STEINER, Tel: 0664 / 73085278

Werbung
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Adventwanderung Hochsteinalm - Lärlkogel

30.11.2021 - Dienstagwanderung - Abfahrt: 09:00 Uhr

            Unsere traditionelle Adventwanderung mit einer kleinen besinnlichen Adventfeier. 
Die Wanderung findet bei jeder Witterung statt.

Ca 8 km, ca 400 Höhenmeter, Gehzeit ca 3 Stunden

Info: Kurt STEINER, Tel: 0664 / 73085278

Ski - Opening
            Wir können es kaum erwarten, in die neue Wintersaison zu starten.
Drei Skitage im Raum Zell am See. Wir werden jeden Tag ein anderes Skigebiet anfahren.

Abfahrt am Freitag, um 06:30 Uhr beim Vereinsheim.
Info: Harald EDER, Tel: 0699 / 17812204

03.12.2021 bis 05.12.2021 Anmeldeschluss: 21.11.2021

Nikolaus (und Krampus)

04.12.2021, ab 17:00 Uhr Anmeldeschluss: 02.12.2021

            Wir laden euch zu uns ins Vereinsheim ein, um bei vorweihnachtlicher Stimmung auf den Besuch 
des Nikolaus zu warten, der uns auch dieses Jahr wieder mit seinem treuen Gehilfen, 
dem Krampus besuchen kommt. Wir freuen uns auf euer Kommen.

Info: Sarah LATTNER, Tel: 0664 / 6499289
Corina AIGNER, Tel: 0699 / 11148750

Werbung
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Rundwanderung Altenfelden - Mühltalrundweg

07.12.2021 - Dienstagwanderung - Abfahrt: 09:00 Uhr

            Schöner Rundweg in das Große Mühltal mit leichten Anstiegen, für alle Wanderer geeignet. 

Mit den Aussichtsplätzen Anhöhe Reinwies und Bauer auf der Oedt. 

Sehenswert außerdem Ebenmühle, Rabenstein, Geißkirche und Schwarze Kuchl.

Ca 14 km, ca 400 Höhenmeter, Gehzeit ca 4 1/2 bis 5 Stunden
Info: Hans ECKER, Tel: 0664 / 2061512

Bergsteigerweihnacht auf der Schönwetterhütte

18.12.2021 bis 19.12.2021

            Stimmungsvolle und traditionelle Bergsteigerweihnacht auf einer gut erreichbaren, bewirtschafteten 
Hütte (1.442m). 
Aufstieg von Großsölk (je nach Witterung) zu Fuß oder mit Schneeschuhen / Tourenskiern möglich (ca 450 HM). 
Zusätzliches Tourenziel: Gumpeneck (2.226m).

Kosten: 55,-- Euro für Nächtigung mit Abendessen (Schweinsbraten) und Frühstück

Bitte rasch anmelden! Begrenzte Teilnehmerzahl.

Info: Harald MAIER-KERN, Tel: 0664 / 4423414
WhatsApp

Gruppe

Rundwanderung und Jahresabschlussfeier

14.12.2021 - Dienstagwanderung - Abfahrt: 09:00 Uhr

            Pichl bei Wels - Irrach-Höhenweg
Am Irrach-Höhenweg, der schöne Ausblicke freigibt, kommen sowohl Naturgenießer, als auch Kunstlieb-
haber voll auf ihre Rechnung.
Anschließend, um 17:00 Uhr findet im Vereinsheim die Jahresabschlussfeier statt.

Ca 10 km, ca 200 Höhenmeter, Gehzeit ca 3 Stunden
Info: Hans ECKER, Tel: 0664 / 2061512 oder Kurt STEINER, Tel: 0664 / 73085278
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Ski - Weihnachtsausfahrt

Info: Harald EDER, Tel: 0699 / 17812204

24.12.2021 Anmeldeschluss: 18.12.2021

            Skitag auf die Galsterbergalm mit gemütlichem Ausklang auf der Galsterbergalmhütte.

Abfahrt um 07:00 Uhr beim Vereinsheim.

Tagesskikurs für Kinder

27.12.2021 bis 29.12.2021 Anmeldeschluss: 15.12.2021

            Skikurs für Kinder im Alter von 6 bis 14 Jahren und Ski-Anfänger. Im Vordergrund stehen der Spaß 
und das Erlebnis auf der Piste. Betreuung der Kinder durch unser ausgebildetes Skilehrerteam.

Treffpunkt täglich um 09:00 Uhr im Skigebiet Forsteralm.
Die Kosten für Liftkarte, Mittagessen und Betreuung betragen 40,- Euro pro Tag.

Info: Silvia LETTENMAIR, Tel: 0664 / 3258025

Werbung

Rundwanderung Altmünster - Grasberg

21.12.2021 - Dienstagwanderung - Abfahrt: 09:00 Uhr

             Eine leichte Wanderung mit herrlichen Ausblicken in 
die oberösterreichischen Salzkammergut-Berge.

Ca 12 km, ca 350 Höhenmeter, 
Gehzeit ca 4 bis 4 1/2 Stunden

Info: Hans ECKER, Tel: 0664 / 2061512

W
er

bu
ng

RUFEN SIE UNS AN!
„WIR LÖSEN IHR GLASPROBLEM”

4614 Marchtrenk, Bahnhofstraße 20
Telefon 07243 / 522 74

N E U - U N D R E PA R AT U R V E R G L A S U N G
I S O L I E R G L A S - G A N Z G L A S A N L A G E N
S P I E G E L - S A N D S T R A H L A R B E I T E N

S C H L E I F E R E I - K U N S T V E R G L A S U N G
F O L I E N V E R K L E B U N G - B I L D E R E I N R A H M U N G

GLAS LANG
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Rundwanderung Bad Leonfelden - Miesenwaldrunde

28.12.2021 - Dienstagwanderung - Abfahrt: 09:00 Uhr

            Einfache Winterwanderung. Erlebnispunkte: Stelzhamerdenkmal, Europäische Wasserscheide, 
Schwedenschanze (Abstecher), Teichanlage Eckerstorfer, Bauernkriegskapelle (Abstecher).

Ca 12 km, ca 200 Höhenmeter, Gehzeit ca 3 bis 3 1/2 Stunden

Info: Kurt STEINER, Tel: 0664 / 73085278

Skitouren Kurstag für Anfänger auf der Wurzeralm
28.12.2021

           Der Skitourentag für Neueinsteiger und jene, die das Skitourenfeeling außerhalb der Piste 
kennenlernen möchten.
Tourenausrüstung kann an der Talstation bei Intersport Pachleitner ausgeborgt werden. 
LVS kann vom Verein ausgeborgt werden.

Inhalt: Ausrüstung, Gehtechnik, Notfall Lawine im Rahmen einer kleinen Skitour.
Ziel: Know How zur Teilnahme an geführten Skitouren.
Kosten: Seilbahnticket zzgl 20,-- Euro Unkostenbeitrag - Kursunterlagen inklusive.
Weitere Infos auf Anfrage!

Info: Harald MAIER-KERN, Tel: 0664 / 4423414
WhatsApp

Gruppe

Werbung
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LVS-EINTAUSCH-AKTION
Bring uns dein altes LVS-Gerät, egal welcher Marke, 
und hol´ dir EUR 50,– RABATT auf ein 
neues Barryvox LVS oder Package.

*Auf reguläre Ware, nicht mit anderen Aktionen kombinierbar.

MAMMUT Lawinenrucksack 
PRO REMOVABLE AIRBAG 3.0

35l, schwarz

EUR 499,–

Seite 9Werbung
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Tagesskitour (Anfänger und Einsteiger)

06.01.2022

            Einfache und unkomplizierte Tagesskitour für Anfänger und Einsteiger.
Voraussetzungen: Kondition für ca. 500-800 Höhenmeter, sichere Skitechnik, 
eigene Tourenausrüstung.

Info: Harald MAIER-KERN, Tel: 0664 / 4423414
WhatsApp

Gruppe

- 15 %
für Mitglieder

der Naturfreunde

Marchtrenk

08.01.2022 Anmeldeschluss: 31.12.2021
Werbung

Werbung

Ski - Schnuppertag
           Die ersten Erfahrungen im Umgang mit Ski 
erlernen.
Für Kinder ab 3 Jahren, die in spielerischer Form 
die ersten Erfahrungen beim Skifahren machen 
wollen. 

Mit unseren Ski-Instruktoren üben die kleinen Ski-
zwerge ihre ersten Kurven im Schnee.

Bei ausreichender Schneelage findet der 
Schnupperkurs im Freizeitzentrum Marchtrenk 
statt. 

Alternativer Austragungsort ist die 
familienfreundliche Forsteralm.

Info: Thomas LEHNER, Tel: 0676 / 9489071
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Spaß im Schnee
15.01.2022, 15:00 - 17:30 Uhr Anmeldeschluss: 13.01.2022

            Wir laden euch zu einem lustigen Nachmittag auf den Schlittenhügel hinter dem Vereinsheim ein.
Packt euch warm ein und nehmt euch eine Thermoskanne mit Tee zum Aufwärmen mit.
Außerdem könnt ihr alles mitbringen, mit dem man im Schnee den Hügel hinunterfahren, -rutschen oder 
-rollen kann.
Sollte es keinen Schnee geben, machen 
wir eine Schnitzeljagd im Vereinsheim. Info: Sarah LATTNER, Tel: 0664 / 6499289

Corina AIGNER, Tel: 0699 / 11148750

Skitouren Kurstag für Anfänger auf der Planneralm
22.01.2022

            Der Skitourentag für Neueinsteiger und jene, die das Skitourenfeeling außerhalb der Piste 
kennenlernen möchten.
Eigene Ausrüstung ist Voraussetzung. LVS kann vom Verein ausgeborgt werden.

Inhalt: Ausrüstung, Gehtechnik, Notfall Lawine im Rahmen einer kleinen Skitour.
Ziel: Know-How zur Teilnahme an geführten Skitouren
Kosten: 20,-- Euro Unkostenbeitrag – Kursunterlagen inklusive.
Weitere Infos auf Anfrage!

Info: Harald MAIER-KERN, Tel: 0664 / 4423414
WhatsApp

Gruppe

Information gemäß DSGVO
Wir weisen darauf hin, dass bei allen unseren Veranstaltungen Fotos und/oder Videoaufnahmen gemacht werden können.
Gegenstand der Aufnahmen ist grundsätzlich die Veranstaltung an sich und nicht die beteiligten Personen.
Sämtliche von uns angefertigten oder uns zur Verfügung gestellten Materialien werden ausschließlich zur Öffentlichkeitsarbeit und 
Bewerbung unserer Veranstaltungen auf unserer Homepage, in Printmedien und auch in sozialen Netzwerken verwendet.
Durch die Teilnahme geben Sie die Zustimmung zur Nutzung Ihrer Abbildung.
Sollten Sie nicht mit der Verarbeitung Ihrer Fotos einverstanden sein, bitten wir um eine entsprechende Mitteilung an ein Mitglied des 
Vorstandes oder an unseren Datenschutzbeauftragten unter office@gipfelsieg.com.
Weiterführende Erläuterungen zu unseren Datenschutzbestimmungen finden Sie auf der Homepage der Naturfreunde Österreich:
 https://www.naturfreunde.at/datenschutz
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Skitechnik für Fortgeschrittene

29.01.2022 Anmeldeschluss: 15.01.2022

Info: Christian EDER, Tel: 0660 / 1559843 

            Mit dem perfektionieren der Skitechnik gelingen Carvingschwünge in Vollendung. Die Aufteilung der
Teilnehmer in leistungsorientierten Gruppen ist die Voraussetzung für ein auf das individuelle Können 
zugeschnittenes Training.

Kurs für alle Altersgruppen geeignet (keine Anfänger).
Kosten für die Betreuung: 15,-- Euro

Erwachsenenwochenende auf der Abergalm

04.02.2022 bis 06.02.2022 Anmeldeschluss: 31.12.2021

            Gemeinsames Skiwochenende mit oder ohne Betreuung durch staatliche Ski-Instruktoren.
Im Kurs kann jeder mit lustigen und lehrreichen Übungen in verschiedenen Leistungsgruppen seine Technik 
perfektionieren und dadurch noch mehr Spaß beim Skifahren erleben.

Selbständiges Schleppliftfahren ist Voraussetzung für die Teilnahme an diesem Kurs. 
Kosten für Unterkunft und Betreuung ca.: 170,-- Euro (ohne Liftkarte).

Info: Harald EDER, Tel: 0699 / 17812204

Faschingsfeier

05.02.2022, 14:00 - 17:00 Uhr Anmeldeschluss: 03.02.2022

            Heuer steht unsere Faschingsfeier unter dem Motto: Disney

Es erwarten euch lustige Spiele, heldenhafte Stationen und vieles mehr.

Info: Sarah LATTNER, Tel: 0664 / 6499289
Corina AIGNER, Tel: 0699 / 11148750

Werbung
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Werbung

Tagesskitour (Anfänger)
06.02.2022

            Einfache Tagesskitour für Anfänger und Einsteiger. Ziel wird rechtzeitig bekanntgegeben.

Voraussetzungen: Kondition für ca. 500-800 Höhenmeter, sichere Skitechnik, 
eigene Tourenausrüstung.

Info: Harald MAIER-KERN, Tel: 0664 / 4423414
WhatsApp

Gruppe

Skitechnik Formationsfahren

13.02.2022 Anmeldeschluss: 27.01.2022

Info: Daniel WIMMER, Tel: 0650 / 3247704

            In Kleingruppen wird das Fahren in Formationen geübt. Als Abschluss soll ein Video mit 
einer gemeinsamen Formation gedreht werden.
Geplantes Ziel: Hauser Kaibling; Kosten für Betreuung: 15,-- Euro

Tagesskitour (leicht Fortgeschrittene)

19.02.2022

            Einfache Tagesskitour für leicht Fortgeschrittene.
Voraussetzungen: Kondition für ca. 1000 Höhenmeter.
Konkretes Ziel wird kurzfristig je nach Schneelage und Teilnehmern via WhatsApp 
Tourengruppe festgelegt.

Info: Harald MAIER-KERN, Tel: 0664 / 4423414
WhatsApp

Gruppe

Weingut

Geschwister Johanna und Johann GARTNER
7142 Illmitz, Obere Hauptstraße 39             www.gartnerwein.at



Werbung
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Kinderskikurs Planai

20.02.2022 bis 26.02.2022

            Auf Grund der derzeit schwierigen Planbarkeit ist noch nicht bekannt, ob und in welcher Form der
Kinderskikurs abgehalten werden kann.

Geplantes Ziel wäre die Planai / Schladming.
Genauere Informationen werden auf unserer Homepage bekannt gegeben.

Info: Daniel WIMMER, Tel: 0650 / 3247704

Freeride Camp

26.02.2022 bis 27.02.2022 Anmeldeschluss: 30.01.2022

            Tiefschnee-Wochenende für Variantenfahrer und Freerider. Morgens mit dem Lift bis zur Bergstation 
und von dort direkt ins freie Gelände. 
Wir können je nach Schneelage und Lawinenwarnstufe die besten Freeride-Varianten wählen.
Zur Pflichtausrüstung zählen auch im pistennahen Gelände LVS, Schaufel und Sonde.
Kosten für Unterkunft und Betreuung: ca 110,-- Euro (ohne Liftkarte).

Info: Christian EDER, Tel: 0660 / 1559843 

Tagesskitour (leicht Fortgeschrittene)
26.02.2022

            Einfache Tagesskitour für leicht Fortgeschrittene.
Voraussetzungen: Kondition für ca. 1000 Höhenmeter, gute Skitechnik.
Konkretes Ziel wird kurzfristig entsprechend den Tourenverhältnissen via WhatsApp 
Tourengruppe festgelegt.

Info: Harald MAIER-KERN, Tel: 0664 / 4423414
WhatsApp

Gruppe



Programmpunkte März Seite 15

Marchtrenker Familien- / Stadtskitage

04.03.2022 bis 06.03.2022

Info: Gregor HACKER, Stadtamt Marchtrenk, Tel: 07242 / 552-0

            Wie auch im letzten Jahr gibt es auf Grund der nicht vorhersehbaren Lage keine gemeinsame Ausfahrt. 
Die Stadtgemeinde hat aber wieder ein super Angebot für alle Skibegeisterten.

Werbung

05.03.2022, 15:00 - 17:30 Uhr Anmeldeschluss: 03.03.2022

Ich & mein Superheld - 
ein Kreativprojekt

Wir laden euch zu einem kreativen Nachmittag 
ein, bei dem euer ganz persönlicher Lieblings-
held die Hauptrolle spielt. 
Je nach Helden, Interessen oder Stärken könnt 
ihr euren Helden zeichnen, malen, etwas 
basteln oder das Superhelden-Thema ander-
wärtig umsetzen.

Bitte verratet uns bei der Anmeldung euren 
Lieblingshelden!

Corina AIGNER
Tel: 0699 / 11148750

Sarah LATTNER
Tel: 0664 / 6499289
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Freeride-Day in Fieberbrunn

06.03.2022 Anmeldeschluss: 20.02.2022

            Tiefschnee-Wochenende für Variantenfahrer und Freerider. Morgens mit dem Lift bis zur Bergstation 
und von dort direkt ins freie Gelände. 
Wir können je nach Schneelage und Lawinenwarnstufe die besten Freeride-Varianten wählen.
Zur Pflichtausrüstung zählen auch im pistennahen Gelände LVS, Schaufel und Sonde.
Kosten für die Betreuung: 15,-- Euro.

Info: Christian EDER, Tel: 0660 / 1559843

Info: Marlene BRUNNTHALLER, Tel: 0677 / 64646467

Ladies - Skitag

13.03.2022 Anmeldeschluss: 26.02.2022

            Ein entspannter Skitag nur für Mädels. Ob Ski oder Snowboard, Renn- oder 
Genussskifahrerin, an diesem Tag kommt jede auf  ihre Kosten. 
Kosten: 10,-- Euro

Tagesskitour (Fortgeschrittene)
19.03.2022

            Tagesskitour für Fortgeschrittene.
Voraussetzungen: Kondition für ca. 1300 Höhenmeter, gute Skitechnik.
Konkretes Ziel wird kurzfristig entsprechend den Tourenverhältnissen via WhatsApp 
Tourengruppe festgelegt. Info: Harald MAIER-KERN, Tel: 0664 / 4423414

WhatsApp
Gruppe

3 Tage Skiwelt Wilder Kaiser in Scheffau

18.03.2022 bis 20.03.2022 Anmeldeschluss: 21.02.2022

            Auch 2022 geht unsere 3 Tage Skiausfahrt nach Tirol am Wilden Kaiser. Österreichs größtes 
zusammenhängendes Familien-Bergbahnerlebnis Scheffau.

Wir sind wieder im Gasthof zum Wilden Kaiser in Zwei- oder Mehrbettzimmern untergebracht.
Die Talstation der Bergbahn Scheffau und damit der Einstieg in die Berg- und SkiWelt 
Wilder Kaiser / Brixental befindet sich nur wenige Gehminuten entfernt.

Info: Günther TISCHLER, Tel: 0699 / 12603399



Osterbrunch
02.04.2022, 09:00 - 12:00 Uhr Anmeldeschluss: 31.03.2022

            Wir laden euch ein, mit uns gemeinsam einen Brunch für euch und eure Familie zuzubereiten.
Ab 11:00 Uhr lassen wir uns die selbst gemachten Köstlichkeiten bei einem festlich 
gedeckten Tisch schmecken. 
Bitte sagt uns bei der Anmeldung, wie viele Personen zum Brunch kommen.

Info: Sarah LATTNER, Tel: 0664 / 6499289
Corina AIGNER, Tel: 0699 / 11148750
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Frühlingsskilauf

02.04.2022 bis 03.04.2022 Anmeldeschluss: 21.03.2022

           Frühling im Tal und dennoch traumhafte Firnabfahrten auch noch im April.
Wenige Skifahrer, noch bestens präparierte Pisten und am Nachmittag einen angenehmen Ausklang beim 
Sonnenbad. Geplantes Skigebiet „Skischaukel Flachau Wagrain”.
Unser Hotel liegt in Wagrain und ist nur 5 Minuten vom Lift entfernt.
Kosten für Unterkunft: ca 90,-- Euro

Info: Harald EDER, Tel: 0699 / 17812204

Tagesskitour (Fortgeschrittene)
03.04.2022

            Tagesskitour für Fortgeschrittene.
Voraussetzungen: Kondition für ca. 1500 Höhenmeter, gute Skitechnik.
Konkretes Ziel wird kurzfristig entsprechend den Tourenverhältnissen via WhatsApp 
Tourengruppe festgelegt.

Info: Harald MAIER-KERN, Tel: 0664 / 4423414
WhatsApp

Gruppe

Werbung
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Skihochtour Großvenediger
22.04.2022 bis 24.04.2022 Anmeldeschluss wegen Hüttenreservierung: 30.12.2021

            Skihochtour auf den dritthöchsten Berg Österreichs, den Großvenediger (3.666m).
Detaillierte Ausschreibung samt Toureninfos, erforderlicher Ausrüstung usw. auf Anfrage.

Bei Absage wegen Schlechtwetter oder Covid erfolgt leider keine Refundierung der angezahlten Hüttenkosten.
Voraussetzungen: Sehr gute Kondition bis 1300 Höhenmeter pro Tag in normaler Höhe. 
Skitourenerfahrung im hochalpinen Gelände.
Ein Refresher zur Spaltenbergung wird am ersten Tag angeboten.

Info: Harald MAIER-KERN, Tel: 0664 / 4423414
WhatsApp

Gruppe

Firnwochenende am Kitzsteinhorn

29.04.2022 bis 01.05.2022 Anmeldeschluss: 02.04.2022

Info: Harald EDER, Tel: 0699 / 17812204

            Saisonabschluss mit den letzten Schwüngen im Firnschnee, traumhafte Abfahrten über Firnhänge.
Für alle, die vom Winter und Skifahren noch nicht genug haben. Es geht noch einmal aufs Kitzsteinhorn.

Anreise bereits am Freitag, ca 14:00 Uhr.
Kosten für die Unterkunft: ca 120,-- Euro.

Werbung



Alles was rollt
07.05.2022, 15:00 - 17:30 Uhr Anmeldeschluss: 05.05.2022

            An diesem Nachmittag könnt ihr viele „rollende” Dinge ausprobieren. Vom Ball bis zur Scheibtruhe
ist fast alles dabei.
Wir freuen uns auf einen bewegungsreichen Nachmittag mit euch.

Info: Sarah LATTNER, Tel: 0664 / 6499289
Corina AIGNER, Tel: 0699 / 11148750

Spieleabend mit Übernachtung
11.06.2022, 18:00 Uhr bis 12.06.2022, 09:00 Uhr

Wir trauern um Hans Rudolf GRÜBL

Anmeldeschluss: 09.06.2022

            Wir treffen uns um 18:00 Uhr mit Schlafsack & Co im Vereinsheim, wo wir den Abend bei 
gemeinsamen Spielen & gemütlichem Beisammensein verbringen, bevor wir uns 
alle gemeinsam in ein Matratzenlager kuscheln.
Am nächsten Morgen gibt es zum Abschluss noch ein gemeinsames Frühstück.

Hans Grübl war ein langjähriges Mitglied der Naturfreunde Marchtrenk und der Arbeits-
gemeinschaft Team Alpin OÖ. Er hat über viele Jahre das Bergsportgeschehen unseres Vereines 
mitgeprägt, sei es als Wanderführer, als große organisatorische Stütze in seiner Ortsgruppe, 
als Begleiter von Wanderreisen, aber auch als Fortbildungskoordinator für die InstruktorInnen
Wandern sowie die WanderführerInnen in der Landesleitung der Naturfreunde OÖ.

Am 9. August 2021 ist Hans völlig unerwartet, kurz vor seinem 74. Geburtstag von uns gegangen. Wir haben
mit ihm einen umtriebigen, sehr engagierten, hilfsbereiten, humorvollen, geselligen, stets bestens gelaunten
Freund verloren, auf den wir uns immer verlassen konnten.

Ein letztes herzliches „Berg frei!”, lieber Hans. Wir werden dir stets ein ehrendes Andenken bewahren.

Info: Sarah LATTNER, Tel: 0664 / 6499289
Corina AIGNER, Tel: 0699 / 11148750

Programmpunkte Mai/Juni Seite 19
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Mitglieder      Nicht-Mitglieder

Zutritt ist nur in Begleitung eines registrierten Kletterhallenbesuchers gestattet.

Eintrittspreise Kletterhalle

Kletterkurse für Kinder

Kletterkurse für Erwachsene

Registrierung nach Terminvereinbarung

Kinder (5 bis 15 Jahre) 
in Begleitung eines zahlenden Erwachsenen:

Kinder ab 16 Jahren und Erwachsene:

Jahreskarte (Kalenderjahr):

Montag oder Donnerstag, von 17:00 Uhr bis 18:00 Uhr
Donnerstag, von 18:15 Uhr bis 19:45 Uhr

Minikurse: (5 bis 7 Jahre) 
Jugendkurse: (8 bis 15 Jahre) 

Kurskosten: 30,-- Euro. Die Kletterkurse finden im 2-Wochen-Rhythmus statt.
Kursstart ist immer mit Schulbeginn im September und nach den Semesterferien Ende Februar.

In 12 Kurseinheiten (3 x 4 Stunden) erlernen Sie das Klettern im Vorstieg und im Nachstieg.
Für den Kurs ist keine Ausrüstung notwendig, wir haben in der Kletterhalle Material zum Ausleihen.
Ziel ist die selbständige Benutzung der Halle mit Augenmerk auf Sicherheit und grundlegende Klettertechniken.

Ein Kursstart wird auf die Nachfrage des Kurses gerichtet.
Kurskosten: 50,-- Euro

  1 € / Tag

  4 € / Tag

60 € / Jahr

Thomas JUNGMAYR 
0664 / 734 748 15

Silvia LETTENMAIR 
0664 / 325 80 25

Info: Silvia LETTENMAIR,  0664 / 325 80 25

Info: Siegfried WIDHALM, 0676 / 348 25 05

Siegfried WIDHALM 
0676 / 348 25 05

  1 € / Tag

  2 € / Tag

30 € / Jahr
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Unser Vereinsheim hat grundsätzlich 
jeden 1. und 3. Donnerstag im Monat, ab 19:30 Uhr  geöffnet!

Informationen zu unserem Vereinsheim

Wo sind wir zu finden

Mitglieder, Interessenten und Freunde sind herzlich eingeladen, ein paar gemütliche Stunden bei uns
zu verbringen und sich in einer ungezwungenen Atmosphäre über unsere tollen Vereinsangebote zu 
informieren (Ausgabe von Leihausrüstung, Veranstaltungen, Angebote, ...).

Wer Interesse an Informationen über unsere Veranstaltungen und Vorträge am Vereinsabend hat, 
kann sich unter der Telefonnummer 0664 / 4423414 (Harald MAIER-KERN) per WhatsApp in die
Gruppe aufnehmen lassen.

WhatsApp
Gruppe

Unsere Kletterhalle befindet sich 
direkt hinter der Volksschule 1

beim Sportplatz des SC Marchtrenk.

Zugang über die Rennerstraße 

Unser Vereinsheim befindet sich direkt 
hinter dem Sportpark DELTA und der
Eishalle Marchtrenk.

Zugang über die Badgasse Volksschule 1 Marchtrenk

SC Marchtrenk

Delta-Sportpark

Eishalle
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Vorsitzender

Ehrenobmann

MAIER-KERN Harald

DEISENHAMMER Fritz

Mail: harald@maier-kern.com
Tel: 0664 / 4423414

Mail: fritz.deisi@gmx.at
Tel: 0664 / 1201277

1. Vorsitzender Stv

2. Vorsitzender Stv

3. Vorsitzender Stv

TISCHLER Günther

EDER Harald

LEHNER Thomas

Mail: günther.tischler@liwest.at
Tel: 0699 / 12603399

Mail: harald.eder@moveit.at
Tel: 0699 / 17812204

Tel: 0676 / 9489071
Mail: thomaslehner@drei.at

Schriftführerin

Schriftführerin Stv

LETTENMAIR Renate

ECKER Monika

Mail: renate_lettenmair@hotmail.com
Tel: 0664 / 3258019

Mail: monika-ecker@aon.at
Tel: 0650 / 9582787

Rechnungsprüfer

Rechnungsprüfer  bis 31.12.2021

Rechnungsprüfer

AIGMÜLLER Heinz

WIESMAIR Walter

JUNGMAYR Thomas

Tel: 0664 / 4356509
Mail: heinz.aigmueller@aon.at

Mail: walter.wiesmair@liwest.at
Tel: 0677 / 99015108

Mail: jungmayr.t@gmx.at
Tel: 0664 / 73474815

Finanzreferentin  bis 31.12.2021

Finanzreferent Stv

BRANDSTETTER Christine

EGGENHOFER Hermann

Mail: andreas.brandstetter4@liwest.at
Tel: 0664 / 1228438

Mail: hermann@eggenhofer.co.at
Tel: 0664 / 8562756

Jugendvorsitzender

Jugendvorsitzender Stv

EDER Christian

JUNGMAYR Martin

Mail: ederch1710@gmail.com
Tel: 0660 / 1559843

Tel: 0680 / 1336693
Mail: martin.jungmayr@aon.at

Wechsel mit 01.01.2022



Alpines Bergsteigen, Hochtouren

MAIER-KERN Harald

OBERHAMMER Wolfgang

Mail: harald@maier-kern.com
Tel: 0664 / 4423414

Mail: info@altenpflege24.co.at
Tel: 0664 / 88179361
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LACKNER Christian
 
Mail: andrea.kitzmueller@liwest.at

Tel: 0664 / 1969898

Bergwandern

EINSIEDLER Martina

Mail: martina.einsiedler@gmx.at
Tel: 0677 / 61225710

MAIR Josef

Mail: mair.josef@liwest.at
Tel: 0676 / 6602530

SCHIMANKO Andrea

Mail: andrea.schimanko@gmail.com
Tel: 0650 / 3042767

DEISENHAMMER Martin

Mail: martin.nf@a1.net
Tel: 0680 / 1253326

Seniorenbergwandern

ECKER Johann

Mail: johann.ecker@aon.at
Tel: 0664 / 2061512

STEINER Kurt

Mail: km.steiner@aon.at
Tel: 0664 / 73085278

BRANDSTETTER Andreas
 
Mail: andreas.brandstetter4@liwest.at
Tel: 0660 / 4903666

Kletterhalle

LETTENMAIR Silvia

Mail: silvialettenmair@gmail.com
Tel: 0664 / 3258025

JUNGMAYR Thomas

Mail: jungmayr.t@gmx.at
Tel: 0664 / 73474815

WIDHALM Siegfried
Tel: 0676 / 3482505
Mail: widhalm@gmx.at

HÜGELSBERGER Fabian
 
Mail: fabian.huegelsberger@gmx.net
Tel: 0664 / 88918779
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Ski alpin, Wintersport

EDER Harald

LEHNER Thomas

WIMMER Daniel
Tel: 0650 / 3247704

Mail: wimmer_daniel@gmx.at

Tel: 0699 / 17812204
Mail: harald.eder@moveit.at

Mail: thomaslehner@drei.at
Tel: 0676 / 9489071

Veranstaltungen

LEHNER Thomas

WIMMER Daniel

Mail: wimmer_daniel@gmx.at
Tel: 0650 / 3247704

Mail: thomaslehner@drei.at
Tel: 0676 / 9489071

TISCHLER Günther
Tel: 0699 / 12603399

MAIR Josef

Mail: mair.josef@liwest.at
Tel: 0676 / 6602530

Ski(hoch)touren

Einrad, Mountainbike

Klettersteig

EDER Christian

JUNGMAYR Martin

Mail: ederch1710@gmail.com
Tel: 0660 / 1559843

Mail: martin.jungmayr@aon.at
Tel: 0680 / 1336693

TISCHLER Günther

Mail: günther.t@drei.at
Tel: 0699 / 12603399

MAIER-KERN Harald
Tel: 0664 / 4423414
Mail: harald@maier-kern.com

FLOTZINGER Andreas
Tel: 0664 / 8123810
Mail: fln.flotzinger@gmail.com

MULSER Robert
Tel: 0699 / 11399481
Mail: robert.mulser@forlife.at

Mail: günther.tischler@liwest.at
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Datenverwaltung

Presse

Mail: johann.ecker@aon.at
Tel: 0664 / 2061512
ECKER Johann

SCHIMANKO Andrea

Mail: andrea.schimanko@gmail.com
Tel: 0650 / 3042767

Zeugwart, Bus, Vereinsheim

ROCKENSCHAUB Adolf

LEHNER Franz

 
Mail: hermine.rockenschaub@gmail.com
Tel: 0650 / 8401430

Mail: elfriede-lehner@gmx.at
Tel: 0699 / 81823885

ECKER Johann

Mail: johann.ecker@aon.at
Tel: 0664 / 2061512

Kidstime

AIGNER Corina

LATTNER Sarah

Mail: caig@gmx.at
Tel: 0699 / 11148750

Mail: sarah.lattner86@gmx.at
Tel: 0664 / 6499289

Schaukasten

STEINER Kurt
Tel: 0664 / 73085278

Mail: km.steiner@aon.at

Website

JUNGMAYR Martin
Tel: 0680 / 1336693

Mail: martin.jungmayr@aon.at

Programm

EGGENHOFER Hermann
Tel: 0664 / 8562756

Mail: hermann@eggenhofer.co.at

Fotografie



Vollzahler:  (statt 52,00 €)13,00 €

HOL DIR DEINEN SPORTBONUS!
Das Bundesministerium für Kunst, Kultur, öffentlichen Dienst und Sport (BMKÖS) fördert heuer 
erstmals die Beiträge für neue Mitglieder! 
Wer vom 1. Sept. bis 23. Dezember 2021 Naturfreunde-Mitglied wird zahlt für das Jahr 2022 nur 25 % 
des regulären Mitgliedsbeitrages. Voraussetzung ist, dass der Mitgliedsbeitrag 2021 bezahlt wird und 
du heuer kein Mitglied warst.

Die Sportbonus-Preise für die Mitgliedschaft bis 31.12.2022 gelten .bis 23. Dezember 2021
(25 % des normalen Mitgliedsbeitrages)

Ermäßigtes Mitglied:  (statt 32,50 €)8,13 €

Kinder und Jugendliche bis 19 Jahre:  (statt 21,00 €)5,25 €

Familienmitgliedschaft: (statt 93,50 €)23,38 € 

Familienbetrag für Alleinerziehende:  (statt 63,00 €)15,75 €

für das 2. Mitglied in einer Lebensgemeinschaft, 19- bis 25-Jährige, StudentInnen bis 
zum 27. Lebensjahr, AusgleichzulagenempfängerInnen, Menschen mit Handicap

Voraussetzung: In einem Haushalt wohnende Familie, bestehend aus mindestens 3 Personen; 
wenn Jugendliche nach Vollendung des 19. Lebensjahres weiter studieren, bleibt der 
Familienverband nur bestehen, wenn jedes Kalenderjahr eine Inskriptionsbestätigung vorgelegt 
wird (gilt bis zum 27. Lebensjahr).

Voraussetzung: Ein Erwachsener mit einer unbestimmten Anzahl von Kindern bis zum 19. 
Lebensjahr (StudentInnen bis zum 27. Lebensjahr), die an einer Wohnadresse gemeldet sind.
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Familienname

Titel/Vorname und Familienname

Titel/Vorname und Familienname

Titel/Vorname und Familienname

Mitgliedsnummer Werber/Werberin Datum Unterschrift

Partner, bzw Familienmitglieder

Meine Interessensgebiete

Hiermit erkläre ich meinen Beitritt zu den Naturfreunden Österreich
Zusätzlich ermächtige ich die Naturfreunde Österreich widerruflich, den jährlichen Mitgliedsbeitrag bei Fälligkeit zu Lasten meines Kontos 
einzuziehen. Damit ermächtige ich meine kontoführende Bank, die Lastschrift einzulösen, wobei für diese keine Verpflichtung besteht, insbesondere 
dann, wenn das Konto nicht gedeckt ist.
Bei Abbuchung vom Konto besteht das Recht, innerhalb von 56 Kalendertagen ab Abbuchungstag ohne Angabe von Gründen die Rückbuchung zu 
veranlassen.
Ich bestätige mit meiner Unterschrift ebenfalls, dass ich berechtigt bin, die Daten der weiteren Beitrittswerber an die Naturfreunde Österreich 
weiterzuleiten und diese informiert habe, dass diese hiermit dem Verein beitreten.

Bei Kindern unter 16 Jahren ist die Unterschrift der/des Erziehungsberechtigten notwendig. Die elektronische Verarbeitung der Daten dieser Beitrittserklärung erfolgt bei den 
Naturfreunden Österreich im Sinne der Naturfreunde-Statuten. Sie erreichen unseren Datenschutzverantwortlichen und weitere Informationen zur Datenverarbeitung unter 
www.naturfreunde.at/datenschutz.
 
Die Mitgliedschaft wird auf unbestimmte Zeit abgeschlossen. Zur Beendigung der Mitgliedschaft ist es notwendig, bis zum 30. September des laufenden Jahres mit Wirksamkeit 
für das folgende Beitragsjahr, schriftlich zu kündigen.

*) wir verwenden Ihre E-Mail Adresse, um Sie laufend mittels Newsletter zu informieren. Wenn Sie diesen nicht wünschen, teilen Sie uns das bitte mit oder verwenden Sie die 
Abmeldefunktion, welche in jeder Newsletter-Aussendung vorhanden ist.

Bitte alle Angaben in Blockschrift schreiben. Entweder im Vereinsheim abgeben, an einen Vereinsvertreter oder an info@naturfreunde-marchtrenk.org schicken.

IBAN:

(bitte maximal 3 ankreuzen)

Alpines Klettern

Mountainbiken

Schneesport

Klettersteige

Schitouren

Wandern

Kanusport

Radfahren

Urlaub/Reisen

Fotografie

Orientierungslauf

Umweltschutz

Bergsteigen

Nordic Walking

Sportklettern/Bouldern

Straße, Nr PLZ, Ort

*) e-Mail Adresse

*) e-Mail Adresse

*) e-Mail Adresse

*) e-Mail Adresse

Titel

Geburtsdatum

Geburtsdatum

Geburtsdatum

Geburtsdatum

Telefon

Vorname

männlich

männlich

männlich

männlich

weiblich

weiblich

weiblich

weiblich
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