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Unsere Termine im Uberblick

14.11.2025

06.12.2025 bis 08.12.2025
20.12.2025 bis 21.12.2025
24.12.2025
27.12.2025

29.12.2025, 30.12.2025
und 05.01.2026

10.01.2026
17.01.2026
24.01.2026
25.01.2026
01.02.2026
07.02.2026
15.02.2026 bis 20.02.2026
28.02.2026
01.03.2026
06.03.2026 bis 08.03.2026
07.03.2026
15.03.2026
20.03.2026 bis 22.03.2026
04.04.2026 bis 05.04.2026

24.04.2026 bis 26.04.2026
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4614 Marchtrenk, Tel. 07243 / 527170,

AufSerordentliche Jahreshauptversammlung
im Gasthaus Adam Jagerl

Ski-Opening in St. Johann/Tirol
Bergsteigerweihnacht Schénwetterhlitte
Ski - Weihnachtsausfahrt Galsterbergalm
Ski - Schnuppertag in Eberschwang

Tagesskikurs fur Kinder auf der Wurzeralm

Skiausfahrt 50+ auf den Hauser Kaibling
Skitour 800-1000 hM

Erwachsenen Skitag fiir Komplettanfanger
Skitour 800-1000 hM

Skitechnik Formationsfahren

Skitour 1000-1300 hM

Kinderskikurs in Werfenweng

Ladys Day - Skitag fir Médels

Skitour 1000-1300 hM

Marchtrenker Familien-/Stadtskitage
Freeride Day - Skikurs im Geldnde
Zeitreise auf der Piste: unser Retro-Skitag
Ski Wochenende in Scheffau
Friihlingsskilauf im Raum Zell am See

Firnwochenende am Kitzsteinhorn
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Unser ganzjihriges Angebot

EINRADGRUPPE FLYIN UNIS

Du hast Lust, das Einradfahren einmal auszuprobieren?

Dann bist du bei uns genau richtig! Egal ob du schon fahren kannst oder
diese spannende Sportart erst lernen willst: Schau doch beim Training vorbei!

Unser wochentliches Training findet jeden Mittwoch, ab 18:30 Uhr statt.

Der Ort wird regelmadfSig in unserer WhatsApp-Gruppe bekanntgegeben. www.flyin-unis.at
Wir haben uns auf die Disziplinen Trial, Downhill, Christian EDER >
Cross-Country und Hockey spezialisiert. Martin JUNGMAYR
VOLLEYBALL

Wir sind eine kleine Gruppe ohne tbertriebenem sportlichen Ehrgeiz.
Der Spafs an der Bewegung und am Spiel stehen bei uns im Vordergrund.

Wir spielen im Winter ab 18:30 Uhr in der Dreifachturnhalle Marchtrenk und im Sommer
ab 18:00 Uhr auf dem Sandplatz beim Freibad.

Alle interessierten Frauen und Mdnner im Alter zwischen 16 und 99 Jahren,
die bei uns mitspielen wollen, sind herzlich willkommen!
Einfach vorbeikommen und mitspielen.

Die Teilnahme wird wéchentlich per WhatsApp abgefragt.

Zur Aufnahme in die WhatsApp Gruppe
. Volleyball NFMarchtrenk” bitte eine Thomas LEHNER ~ Hermann EGGENHOFER>
WhatsApp an 0660 / 919 86 45 senden. Andi BRANDSTETTER Harald EDER

KIDSTIME

Unsere Kinderbetreuerinnen lassen sich regelmdpfig tolle Veranstaltungen mit Spiel
und Spapf fiir unsere Kleinsten einfallen. Hier kbnnen die Kinder gemeinsam malen, basteln
und an lustigen Wettkampfen teilnehmen.

. ) o Corinna AIGNER
Das detaillierte Programm ist auf unserer Homepage ersichtlich. Sarah LATTNER

EIDSTTAME

EREBERRE




Unser neuer Vorstand (It Wahlvorschlag ab 14.11.2025)

3;** Naturfreunde
® Marchtrenk

Vorsitzende

Obmann
EGGENHOFER
Hermann

0660/ 919 86 45
hermann@eggenhofer.co.at

1. Obmann - Stellvertreter
- LEHNER
| Thomas
06767948 90 71
th.lehner.86@gmail.com

2. Obmann - Stellvertreter
TISCHLER
Giinther

0699/ 1260 33 99
guenther.tischler@liwest.at

Finanzen Schriftfiihrung
Finanzreferent 1 Schriftfuhrerin
WIESMAIR " LETTENMAIR
Walter Renate

0677/990 15 108
walter.wiesmair@liwest.at

Finanzreferentin - Stv
BERGER
Edith

0664 /35 60 590
edith.berger@gmx.com

0664 /32580 19
renate_lettenmair@hotmail.com

Schriftfiihrer Stv
JUNGMAYR
Martin

06997192 77 422
martin.jungmayr@aon.at

Rechnungspriifung

Rechnungspriifer
JUNGMAYR
Thomas

0664 /734 74 815
Jjungmayr.t@gmx.at

Rechnungsprtifer
LACKNER
Rudolf

0664 /734 51 397
rudi.lackner@gmx.at

Rechnungspriifer
PEER
Alexander

0650/ 97 10 308
peerli95@icloud.com

Rec!:mungsprdferin
MULLER
Verena

0664 /205 37 29
v.lettenmair@gmx.at

MAIER-KERN
Harald

Bergsteigen / Skitouren

LACKNER
Christian

Bergsteigen / Skitouren

SCHIMANKO
Andrea

Bergwandern / Presse

0664 /44 23 414
harald@gipfelsieg.com

& Bergsteigen / Skitouren

0664/ 196 98 98
andrea.kitzmueller@liwest.at

% . Josef

" Bergwandern

06507304 27 67
andrea.schimanko@gmail.com

Unsere Ansprechpartner

OBERHAMMER
Wolfgang

Bergsteigen / Skitouren

0664 /881 79 361
info@altenpflege24.co.at

FLOTZINGER
Andreas

s

0664/81238 10
fin.flotzinger@gmail.com

MAIR

Veranstaltungen

0676/ 660 25 30
mair.josef@liwest.at

Al

EDER

Christian
Jugendvorsitzender
Ski Alpin / Einrad
Mountainbike

0660/ 155 98 43
christian.eder@flyin-unis.at

JUNGMAYR
Martin

Einrad / Mountainbike

i ' Website
74 0699/ 192 77 422

martin.jungmayr@aon.at

WIESAUER
Martina

e? l Bergwandern

0677/61225710
martina.einsiedler@gmail.com




WIDHALM
Siegfried

Kletterhalle

0676 /348 25 05
widhalm@gmx.at

LETTENMAIR
Silvia
Kletterhalle

0664 /325 80 25
silvialettenmair@gmail.com

| HAIDINGER
.. Peter

: . Kletterhalle

0664 /626 59 09
peter.haidinger@porr.at

JUNGMAYR
Thomas

Kletterhalle

0664 /734 74 815
Jjungmayr.t@gmx.at

MAYERHOFER
Jiirgen

Kletterhalle

0676 /926 29 03
Juergen.mayerhofer@yahoo.de

MASSAGEWELT
~Silvia Huber

0676/424 12 51 silvie@silviamassage.at

HUBER
Silvia
Kletterhalle

0676/424 12 51
silvia@silviamassage.at

EGGENHOFER
Hermann

] ' ‘ Volleyball / Programm

0660/919 86 45
hermann@eggenhofer.co.at

Unsere Ansprechpartner

EDER
Harald

Wintersport / Ski Alpin

0699/ 178 122 04
harald.eder@moveit.at

" LEHNER
- Thomas

"~ Wintersport / Volleyball
Veranstaltungen

0676 /948 90 71
th.lehner.86@gmail.com

BRUNNTHALLER
Marlene

Wintersport

0677/ 646 46 467
m.brunnthaller@gmail.com

. EDER
Daniela

Ski Alpin / Wintersport

0660/ 192 30 01
dani-e@aon.at

WIMMER
Daniel

Wintersport
Veranstaltungen

0650/ 324 77 04
wimmer_daniel@gmx.at

CHOUCHANIAN
Arthur

Klettersteig

0664/478 58 17
a.chouchanian@liwest.at

TISCHLER
. Gilinther

Klettersteig
Veranstaltungen

0699/ 1260 33 99
guenther.tischler@liwest.at

LEHNER
Franz

Zeugwart / Bus
Vereinsheim

0699 /818 23 885
elfriede-lehner@gmx.at

BRANDSTETTER
Andreas

Seniorenwandern
Volleyball

0660 /490 36 66
andreas.brandstetter4@liwest.at

BINDER
Eduard

Seniorenwandern

0660/846 04 15
eduardbinder7@gmail.com

ECKER

Johann
Seniorenwandern
. Fotografie
Datenverwaltung
0664/206 15 12
Johann.ecker@aon.at

WIESINGER
Manfred

Seniorenwandern

0664 /400 87 36
wiesiman@aon.at

STEINER
Kurt

Seniorenwandern
Schaukasten

0664 /730 85 278
km.steiner@aon.at

AIGNER
Corina

Kidstime

0699/111 48 750
caig@gmx.at

LATTNER
Sarah

Kidstime

0664 /649 92 89
sarah.lattner86@gmx.at

ROCKENSCHAUB
Adolf

| Zeugwart/ Bus
Vereinsheim

0650/ 840 14 30
hermine.rockenschaub@gmail.com



Unsere Wintersportaktivitdten

Ski - Opening Sa, 06.12.2025 bis Mo, 08.12.2025

Der Winter steht kurz bevor und wir kdnnen es kaum erwarten, gemeinsam mit euch in
die neue Saison zu starten. Drei Skitage im Raum St. Johann in Tirol sind geplant.

Freut euch auf ein actiongeladenes Wochenende voller Spal3 im Schnee.

Treffpunkt: Samstag, um 06:30 Uhr beim Vereinsheim.
Anmeldeschluss: 17.11.2025 o
Bergsteigerweihnacht auf der Schonwetterhutte Sa, 20.12.2025 bis So, 21.12.2025

Stimmungsvolle und traditionelle Bergsteigerweihnacht auf der Schonwetterhtte,
welche auf einer Seehéhe von 1442 m im wunderschénen Solktal im steirischen
Ennstal liegt.

Der Aufstieg erfolgt (je nach Witterung) zu Ful3, . >
. . Glinther TISCHLER

mit Schneeschuhen oder Tourenskiern.

Ski - Weihnachtsausfahrt Mi, 24.12.2025

Skitag auf der Galsterbergalm mit gemutlichem Ausklang auf der
Galsterbergalm.

Treffpunkt um 07:00 Uhr beim Vereinsheim. ‘.._
Anmeldeschluss: 23.12.2025 @ Horald EDER
Ski - Schnuppertag fur die ganz kleinen Kids ab 3 Jahren Sa, 27.12.2025

Kinder, die noch nie auf Skiern waren (ab 3 Jahren) haben bei uns die Méglichkeit,
spielerisch ihre ersten Schritte im Schnee zu machen.

Unsere erfahrenen Skilehrer begleiten die jungen Nachwuchsskifahrer dabei, ihre
ersten Erfahrungen auf der Piste zu sammeln.

Bitte beachten Sie, dass die Betreuung durch die Eltern wahrend des Kurses notwendig
ist, um sicherzustellen, dass die Kinder bestmdglich unterstutzt werden.

Kosten: 15,- Euro/Person (ohne Liftkarte)
Treffpunkt im Skigebiet: Voraussichtlich Skilift Eberschwang

Dauer 10:00 - 14:00Uhr
Anmeldeschluss: 23.12.2025 Ly aniela



Unsere Wintersportaktivitdten

Mo, 29.12.2025

Di, 30.12.2025

Mo, 05.01.2026
Terminanderungen maglich!

Tagesskikurs fur Kinder auf der Wurzeralm

Unser Skikurs richtet sich an Kinder im Alter von 6 bis 14 Jahren,
sowie absolute Ski-Anfanger.

Bei uns liegt der Fokus ganz klar beim Spal3 und dem unvergesslichen Erlebnis auf der
Skipiste. Die Kinder werden von unserem erfahrenen Skilehrerteam betreut.

Treffpunkt taglich um 07:30 beim Vereinsheim Marchtrenk.
Die Kosten fur An- und Abreise, Liftkarte, Mittagessen und Betreuung betragen:
Anfanger (nur Seil Lift): 50,- Euro pro Tag.

Fortgeschrittene: 70,- Euro pro Tag o >
Anmeldeschluss: 15.12.2025 Silvia LETTENMAIR
Skiausfahrt 50+ Sa, 10.01.2026

Speziell fir unsere grol3e Personen-Gruppe Uber 50 planen wir einen gemutlichen
Skitag am Hauser Kaibling. Egal ob Hohenmeter-Fresser oder Hutten-Sitzer.
Jeder kann dabei sein.

Treffpunkt um 07:00 Uhr beim Vereinsheim Marchtrenk
Anmeldeschuss: 09.01.2026 Ly "
Erwachsenen-Skitag fur Komplettanfénger und Anféanger Sa, 24.01.2026

Dieser Tag ist speziell darauf ausgerichtet, Erwachsene, die noch nie, oder schon lange
nicht mehr, auf Skiern gestanden sind, in die Welt des Skifahrens einzufuhren.

Unsere erfahrenen Skilehrer werden Sie behutsam in die Grundlagen des Skifahrens
einfuhren, angefangen von der Ausrustung, der Skihaltung bis hin zu den ersten Schritten
auf der Piste.

Der Erwachsenen Skitag bietet eine freundliche und unterstitzende Umgebung, in der
Sie lhre ersten Erfahrungen auf Skiern machen kénnen. Sie werden erstaunt sein, wie
schnell Sie Fortschritte machen und das Skifahren genief3en kénnen.

Dieser Tag ist die perfekte Gelegenheit, um eine neue sportliche Leidenschaft zu
entdecken und gleichzeitig die Schonheit des Winters im Schnee zu erleben.
Machen Sie sich bereit fur ein unvergessliches Abenteuer auf der Piste!

Cod :
Anmeldeschluss 17.01.2026 Martm/UNGMAY@




Unsere Wintersportaktivitaten

Skitechnik Formationsfahren So, 01.02.2026

In Kleingruppen wird das Fahren in Formationen geubt. Als Abschluss soll ein Video
mit einer gemeinsamen Formation gedreht werden.

Geplantes Ziel: Hauser Kaibling; Kosten fur Betreuung: 20,- Euro
Mindestteilnehmer: 6 Personen (bitte an Freunde und Bekannte weitergeben)
(Eine Vereinsmitgliedschaft ist erwlnscht aber nicht notwendig)

Treffpunkt 06:30 Uhr beim Vereinsheim Marchtrenk
Anmeldeschluss: 26.01.2026 Ly "
Ladies Day - Skitag fur Madels Sa, 28.02.2026

Ein entspannter Skitag nur fur Madels. Ob Ski oder Snowboard, Renn- oder Genuss-
skifahrerin, an diesen Tagen kommt jede auf ihre Kosten.

Kosten fur Betreuung 20,- Euro/Tag @ Varlene BRUNNTHALLER>
Anmeldeschluss 22.02.2026

Marchtrenker Familien- / Stadtskitage Fr, 06.03.2026 bis So, 08.03.2026

Die Stadtgemeinde Marchtrenk hat auch heuer wieder ein super
Angebot fur alle Skibegeisterten.

Nahere Informationen erhalten sie @ 5tadtatharchtrenk>
beim Stadtamt Marchtrenk.

Skitouren
Auch heuer haben wir wieder ein

et 53, 17.00.2028 1 10 b @ Andreas FLOTZ/NGER)
paar schone Skitouren geplant.
Das jeweilige Tourenziel und der So, 25.0;(.)%)0-216000 hM @ Harald MA/ER-KERN>
Schwierigkeitsgrad werden kurz-
fristig, je nach aktueller Schneelage

Sa, 07.02.2026

festgelegt. 1000 - 1300 hM Andreas FLOTZ/NGER>
Fgr nahere Informatlonen stehep So, 01.1036%0216300 - @ Harald MA/ER-KERN>
die Tourbegleiter gerne zur Verfliigung. -




Unsere Wintersportaktivitaten

Skikurs im Gelande - Freeride Day Sa, 07.03.2026

Dieser aufregende Tageskurs ist speziell fur Skifahrer entwickelt, die das Gelande jenseits
der markierten Wege erkunden mochten.

Unsere erfahrenen Guides fuhren Sie durch unberthrte Schneelandschaften und zeigen
Ihnen die besten Abfahrten und Powder-Abenteuer unter bestmaoglicher Beachtung der
Pistensicherheit.

Egal, ob Sie ein erfahrener Freerider sind oder zum ersten Mal abseits der Pisten fahren,
dieser Kurs bietet Ihnen die Mdéglichkeit, Ihre Fahigkeiten zu verbessern und unver-
gessliche Abenteuer in der unberuhrten Natur zu erleben.

Verpassen Sie nicht den Freeride Day und tauchen Sie ein in die aufregende Welt des
Off-Piste-Skifahrens!”

Kosten fur die Betreuung: 30,- Euro Anmeldeschluss: 22.02.2026
Mindestteilnehmer: 5 Personen
Treffpunkt 06:30 beim Vereinsheim Marchtrenk Christian EDER

Zeitreise auf der Piste - Retro Skitag So, 15.03.2026

Staubt die Holzlatten ab, entstaubt die Neon-Skianzige und sucht die
Stirnbander aus den Tiefen eures Kellers: Wir laden euch herzlich zu
unserem grol3en Retro-Skitag ein!

Lasst uns die goldenen Zeiten des Wintersports wieder aufleben und
die Pisten in ein nostalgisches Freilichtmuseum verwandeln. u

Motto: Je alter, desto besser!

Ob 70er Jahre, 80er Jahre oder die wilden 90er - holt alles hervor, was euch an die guten,
alten Zeiten erinnert. Wir freuen uns Uber schmale, lange Retro-Latten.

@) hricti
Anmeldeschluss 14.03.2026 Christian ED ER)

3 Tage Skiwelt Wilder Kaiser in Scheffau Fr, 22.03.2026 bis So, 22.03.2026

Auch 2026 geht unsere 3 Tage Skiausfahrt nach Tirol am Wilden Kaiser. Eines der grof3ten
zusammenhangenden Skigebiete Osterreichs. Viele moderne Bahnen und genauso viele
urige Hutten.

Unsere Unterkunft ist wieder der Gasthof zum Wilden Kaiser. Die Talstation der Bergbahn
Scheffau und damit der Einstieg in die Skiwelt ist nur wenige Gehminuten entfernt.

Achtung: begrenzte Teilnehmerzahl! . )
Anmeldeschluss: 05.03.2026 Gunther TIECALER




Unsere Wintersportaktivitdten

Frihlingsskilauf Wochenende im Raum Zell am See  sa, 04.04.2026 bis So, 05.04.2026

GenielBen Sie den Fruhling im Tal, wahrend Sie auch noch im April traumhafte
Firnabfahrten erleben kdnnen.

Hier erwarten Sie weniger Skifahrer, bestens praparierte Pisten und die Moglichkeit,
am Nachmittag die Sonne zu geniel3en.

Unser geplantes Skigebiet fur dieses Erlebnis ist die Schmittenhohe,

bei schlechter Schneelage geht's auf das Kitzsteinhorn.

Kosten fur Unterkunft mit Halbpension ca. 130,- Euro
Anmeldeschluss 19.03.2026 L
Firnwochenende am Kitzsteinhorn Fr, 24.04.2026 bis So, 26.04.2026

Saisonabschluss mit den letzten Schwingen im Firnschnee, traumhafte Abfahrten
Uber Firnhange.

Far alle, die vom Winter und Skifahren noch nicht genug haben.

Es geht noch einmal aufs Kitzsteinhorn.

Far nicht mehr so motivierte Skifahrer gibts den Wellnessbereich im Hotel.

Anreise bereits am Freitag, ca. 14:00 Uhr.

Kosten fur Unterkunft mit Frihstiick ca. 220,- Euro (ohne Liftkarte).
Anmeldeschluss: 01.04.2026 Ly "

N movelT SPARKASSEé

Oberosterreich

Information gemdf3 DSGVO

Wir weisen darauf hin, dass bei allen unseren Veranstaltungen Fotos und/oder Videoaufnahmen gemacht werden
kénnen. Gegenstand der Aufnahmen ist grundsdtzlich die Veranstaltung an sich und nicht die beteiligten Personen.

Sdmtliche von uns angefertigten oder uns zur Verfiigung gestellten Materialien werden ausschlieflich zur
Offentlichkeitsarbeit und Bewerbung unserer Veranstaltungen auf unserer Homepage, in Printmedien und auch in
sozialen Netzwerken verwendet.

Durch die Teilnahme geben Sie die Zustimmung zur Nutzung lhrer Abbildung.

Sollten Sie nicht mit der Verarbeitung Ihrer Fotos einverstanden sein, bitten wir um eine entsprechende Mitteilung an
ein Mitglied des Vorstandes oder an unseren Datenschutzbeauftragten unter info@naturfreunde-marchtrenk.org.

Weiterfihrende Erlduterungen zu unseren Datenschutzbestimmungen finden Sie auf der Homepage der Naturfreunde
Osterreich: https://www.naturfreunde.at/datenschutz



An der heurigen Wanderwoche

vom 29.06.2025 bis 05.07.2025

in SEXTEN - im ***S Hotel Waldheim
nahmen unter der Organisation von
Tourbegleiter Hans Ecker 40 Personen teil.

In der Dolomitenregion Drei Zinnen
konnten

wir zwischen gemdtlichen
Talwanderungen,

Rundwanderungen und faszinierenden
Hbhenwegen wéhlen, wobei
gliicklicherweise

alle Touren unfallfrei verlaufen sind.

Die Anreise nach Sexten erfolgte mit privat-Pkw 's tiber den Felbertauernpass und Lienz.
In Sexten stand uns die Bentitzung der o6ffentlichen Buslinien zu den Wanderzielen gratis zur

Verfigung.

Unsere Touren:

+++ mit dem Bus zum Kreuzbergpass - Rundwanderung iiber NEMESALM zur Rinfredo Hiitte und

retour zum Kreuzbergpass

+++ mit dem Bus zum Kreuzbergpass - Hohenweg tiber die ROTWANDWIESEN zur Rudi Hitte -

)

Talfahrt mit der Seilbahn (Gewittergefahr)

+++ mit der Seilbahn Auffahrt zum Helm - Héhenwanderung zur Helmspitze - Sillianer Hiitte -
Hornischegg - Hahnspielhiitte - Talfahrt mit Seilbahn

+++ mit dem Bus zur ALTEN SAGE - Talwanderung Innerfeldtal - Dreischusterhiitte - retour

+++ mit dem Bus zum Kreuzbergpass - Hohenwanderung lber SEIKOFEL - Moos Froneben -

zum Hotel Waldheim

Seniorenwanderungen
Heuer waren wir bis Ende September jeweils Dienstags bereits wieder 38 x mit sehr vielen
Teilnehmern (bis teilweise tiber 40 Personen) unterwegs, was manchmal an die Belastungsgrenze
unserer Tourbegleiter stéf3t. Die geplanten Touren werden in der Homepage und in der WhatsApp
Gruppe bekannt gegeben.

Die Wanderwoche 2026 ist fur die Zeit vom 28.06.2026 bis 04.07.2026 in MELLAU im

Bregenzerwald geplant.

Leider konnten wir aus organisatorischen Grinden die
als Héhepunkt geplante ,Drei ZINNEN Runde” nicht
durchfiihren, doch daftr wurden wir bei unseren
Touren mit idealem Wanderwetter bestens
entschadigt. Am Samstag erfolgte nach einer
erlebnisreichen Wanderwoche die individuelle
Heimreise.



Semesterferien 2026

Kinderskikurs in Werfenweng

Bist du bereit fir Schnee, Spald und Skifahren? Dann schnapp dir deine Skiausrustung und
sei dabei beim Huttenskikurs 2026. Von Sonntag, 15. bis Freitag, 20. Februar 2026 geht”s
fur Kinder und Jugendliche zwischen 6 und 15 Jahren ab ins winterliche Werfenweng -
genauer gesagt ins gemutliche Anton-Proksch-Haus, direkt an der Skipiste auf 1600 m
Seehdhe.

Direkt an der Piste gelegen, starten wir jeden Tag in ein neues Abenteuer. In kleinen
Gruppen, angepasst an das jeweilige Fahrkdnnen, wird mit methodisch aufgebauten
Ubungen das Skifahren durch unsere Skilehrer:innen trainiert und verbessert. Nattrlich
darf auch Zeit zum Spielen im Schnee nicht fehlen. Am Schneenachmittag wird gerodelt,
eine Schneeballschlacht gemacht und je nach Schneelage auch mal ein Iglu gebaut. Abends
stehen gemeinsame Spieleabende am Programm - mit Faschingsparty am Dienstag Abend
-und geschlafenwird in Mehrbettzimmern bzw Matratzenlagern.

5 Tage Skikurs // ausgebildetes Skilehrer:innen Team // Spaf8 im Schnee

Eckdaten

Datum 15.-20. Februar 2026

; Preis 450€
g Inklusive: Hin- und Rickreise,
taglich frisch gekochte Verpflegung,

r4 :
B ' .

E . -’;:__4!‘___;,,!«- Liftkarte, Ubernachtungs- und
e Betreuungskosten.

=5 A = : < Anmeldeschluss 18.01.2026

= . ,_. : = =
Leckeres Essen frisch gekocht // 5 Ndchte im Mehrbettzimmer // Spieleabende

Fur die erste Abfahrt zur Unterkunft sind skitechnische
Grundkenntnisse Voraussetzung - blaue Piste. Zur Vorbereitung
empfehlen wir unseren Tages-Skikurs in den Weihnachtsferien.

A

NATURFREUNDE

Noch Fragen?

Eltern-Infoabend 05.11.2025, 19:30 Uhr
Vereinsheim Marchtrenk

Daniel WIMMER / Marlene BRUNNTHALLER
Info und Anmeldung @ Silvia LETTENMAIR / Daniela EDER




UNSERE TERMINE 2025/2026

08.11.2025
15.11.2025
22.11.2025
06.12.2025
24.01.2026
28.02.2026
14.03.2026
25.04.2026
30.05.2026
13.06.2026

15:00-17:30 Uhr

15:00-17:30 Uhr

15:00-17:30 Uhr

ab 17:00 Uhr

14:00-17:00 Uhr

15:00-17:30 Uhr

15:00-17:30 Uhr

15:00-17:30 Uhr

15:00-17:30 Uhr

15:00-17:00 Uhr

Sarah LATTNER
Corina AIGNER
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Bei Interesse an

unseren Angeboten,

NIKOLAUS
FASCHINGSFEIER im Full-House
MALATELIER

lass uns deine

Telefonnummer oder

E-Mail-Adresse

zukommen und wir

informieren dich
entweder iiber

WhatsApp oder per

OSTERBASTELN

E-Mail ausfiihrlicher

iiber die geplanten

LAND-ART - Basteln mit Naturmaterial
SCHNITZELJAGD durch Marchtrenk
ABSCHLUSSFEIER

Angebote.

EILSTIME

RTINS

_ RUFEN SIE UNS AN!
»WIR LOSEN IHR GLASPROBLEM”

GLAS LANG

4614 Marchtrenk, BahnhofstraRe 20
Telefon 07243 / 522 74

NEU-UNDREPARATURVERGLASUNG
ISOLIERGLAS-GANZGLASANLAGEN
SPIEGEL-SANDSTRAHLARBEITEN
SCHLEIFEREI-KUNSTVERGLASUNG
FOLIENVERKLEBUNG-BILDEREINRAHMUNG

/’"";CrA RTNER
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Kletterhalle

Kletterausflug zum Jahresausklang Kletterhalle Linz Auwiesen 30.12.2025

Gemeinsamer Klettertagesausflug in Fahrgemeinschaften, oder Direktanfahrt.
Treffpunkt Kletterhalle Marchtrenk 09:00 Uhr oder Halle vor Ort 09:30 Uhr.

Ideal auch fir Familien, es kann Material in Marchtrenk ausgeborgt werden.
Allgemein ist unter 14 Jahren eine kundige Begleitperson erforderlich; fiir Kids die schon Sichern und
Klettern kénnen, ist unter 10 Jahren eine Aufsichtsperson erforderlich.

Achtung! Bei Hallenausfliigen sind die (iblichen Eintritte zu bezahlen, es gibt Snackautomaten und ein
Restaurant. Die Detailorganisation findet in der WhatsApp-Gruppe Climbing Team statt!

Offener Winterklettertreff Marchtrenk

Von November bis Mdrz besteht jeden 1. Sonntag im Monat die Mdglichkeit fir Junge, Alte und alle
dazwischen, gemeinsam oder alleine in unserer Halle zu klettern bzw bouldern.
An all diesen Tagen ist von 14:30 Uhr bis 17:30 Uhr immer eine Hallenaufsichtsperson anwesend,

die auch Verleihmaterial ausgeben kann.
Achtung: Safety first! 0211, 107.12) (04.01) (01.02) 101.03.

Fiir Personen unter 14 Jahren muss eine Aufsichtsperson dabei sein!
Auf Grund des begrenzten Platzangebotes muss aus Sicherheitsgriinden auch
die Teilnehmerzahl eingeschrénkt werden.

Fiir jahresqutenbesitzer freier Eintritt,' ' @ Peter HAIDINGER Silvia HUBER>
ansonsten ist nur der normale Tageseintritt zu bezahlen.
Eintrittspreise Kletterhalle Registrierung nach telefonischer Terminvereinbarung
Mitglieder Nicht-Mitglieder
Kinder (5 bis 15 Jahre) in Begleitung eines zahlenden Erwachsenen: 2€/Tag 2€/Tag
Kinder ab 16 Jahren und Erwachsene: 3€/Tag 5€/Tag
Jahreskarte (Kalenderjahr): 35 €/Jahr 70 €/ Jahr

Der Zutritt in die Kletterhalle ist nur in Begleitung eines registrierten Kletterhallenbesuchers gestattet.

Silvia LETTENMAIR / Siegfried WIDHALM / Thomas JUNGMAYR
Peter HAIDINGER / Jurgen MAYERHOFER / Silvia HUBER

Verstopfungsbehebung | Kanalservice | Oltankreinigung | Grubendienst | Transporte | Kran | Greiferarbeiten | StraBenreinigung

Fiir Sie und Ihre Umwelt!

: Transporg @dw@ﬁ; 4614 Marchtrenk e KiesstraBe 25  Tel.: +43 (0) 72 43 5 22 54  www.haigner.co.at




Kletterhalle

Sportklettern bei den Naturfreunden Marchtrenk - so war der Sommer!

Die Sommersaison 2025 war geprdgt von intensivem
Training, Gemeinschaft und Naturerlebnis. Bis zu den
Ferien gaben die Kids in den Kursen an der
vereinseigenen Kletterwand und bei den Bewerben
Vollgas und das oft unter schweifStreibenden
Bedingungen.

Fir den ndchsten Sommer wurde uns dafir allerdings
schon Linderung in Form einer Klimaanlage versprochen,
auf diewir uns schon sehr freuen!

Beim Maibaumkraxeln sorgten wir fiir den einzigen Maibaum mit Klettergriffen weit und breit
und sicherten die motivierten Maibaumkraxlerinnen!

Das Sommersemester endete mit einem gemeinsamen Fest mit Kids, Eltern und Trainerinnen, bei
dem uns unser Kidstime-Team mit vollem Elan untersttitzte - daftir nochmal herzlichen Dank, es
war echt lustig! Den Ausklang fand dieses Event beim jdhrlichen Petersfeuer, in dessen Rahmen
auch wieder das Kistenkraxeln stattfand!

Beim Abschrauben und Griffe putzen ging heuer dank neuer Ausriistung und Karcher alles ganz
schnell. Die Griffe konnten wir dann in unser neues Schwerlastregal sauber einsortieren - leider
ging dabei die liebgewordene Tradition der kreativen Unordnung wieder ein Sttick weit verloren.
Nach dem Waschen wurde wieder mit dem Schrauben neuer Routen begonnen. Besonders
auffallig sind die neuen, orangen Riesenbubbles, die bereits von den ersten Kids mit grofSer
Freude beklettert werden - ein Besuch lohntsich!

Neu war, dass wir ab den Ferien bis in den Herbst
monatliche Outdoor-Kletterausfliige mit bis zu 15
Kletterinnen und Kletterern durchfiihren konnten. Wir
besuchten umliegende Klettergebiete wie z.B. den
Burenkogel, das Rindbachtal und natirlich unseren
Lieblingssteinbruch in Dérnbach. Aufgrund des
positiven Feedbacks haben wir auch fir den Winter
gemeinsame Aktivitdten, wie den Klettertreff geplant -
ndheres in diesem Programm!

Auch das Kinder- und Jugendprogramm wurde erfolgreich fortgesetzt.
Im Rahmen des Ferienprogramms konnten junge Kletterbegeisterte J
erste Erfahrungen an der Wand sammeln und ihre Geschicklichkeit |
spielerisch verbessern.

Die hohe Beteiligung, das grofSe Interesse an unseren Kursen und das
positive Feedback zeigen, wie wichtig die Nachwuchsférderung im
Verein ist.

Die Naturfreunde Marchtrenk blicken auf eine aktive und erfolgreiche
Klettersaison zurlck und freuen sich bereits auf neue
Herausforderungen!



Vorschau: Wanderreise nach Korsika 2026
KORSIKA

8-tdgige Reise inklusive 4 geftihrten Wanderungen.

Erleben Sie die Umgebung von Calvi bei dieser spannenden Reise und
freuen Sie sich auf zahlreiche Highlights, wie erlebnisreiche Kiistenwanderungen,
charmante Bergdorfer, abenteuerliche Flusswanderungen und malerische Bergseen.
Entdecken Sie atemberaubende Landschaften und die natiirliche Schonheit Korsikas
unter der sachkundigen Leitung eines erfahrenen deutschsprachigen Wanderguides.

Reisetermin: Sonntag 20.09.2026 - 27.09.2026

Inkludierte Leistungen:
Rhomberg-Charterflug mit Eurowings ab/bis Salzburg
Transfer ab/bis Flughafen Calvi zur Unterkunft
7 Néchtigungen im beliebten Feriendorf Zum Storrischen Esel im Bungalow Typ B mit Dusche/WC
7x Frihstlicks- und Abendbuffet sowie kleines Mittagsangebot (entfdllt bei Abwesenheit)
4 gefiihrte Wanderungen laut Programm mit deutschsprachigem Guide

Nicht inkludierte Leistungen:
Storno- und Reiseversicherung
Getrénke und Trinkgelder

Preis (ab 12 Personen)
€ 1.596,- pro Person im Bungalow B bei Doppelbelegung (+ € 18,- Serviceentgelt)
Einzelzimmerzuschlag: € 198,-

Verbindliche Anmeldung ist bis 14.01.2026 erforderlich!
Es gelten die Stornobedingungen gemdfs den AGBs von Rhomberg Reisen (Veranstalter).

Anzahlung von 20% innerhalb 14 Tagen nach Rechnungslegung, Restzahlung bis spdtestens 3 Wochen
vor Reiseantritt. Die Reiseunterlagen (Hotelvoucher, Fluginformationen, Kofferanhdnger usw.) werden
ca. 2 Wochen vor Abflug tibermittelt.

Die Naturfreunde Marchtrenk sind nicht der Veranstalter dieser Reise. Die
Reise wurde vom Reisecenter Mader Kuoni in Marchtrenk angeboten und
wird tiber Rhomberg Reisen veranstaltet.

Glnther TISCHLER)




Vorschau: Wanderreise nach Korsika 2026
KORSIKA

Programm
Kiistenwanderung am Golf von Calvi
Interessante Felsformationen, faszinierendes Panorama und idyllische Sandbuchten sGumen diesen
Ktistenabschnitt in der Balagne.
Sie fahren mit dem Bus zum Ausgangspunkt und starten von dort zur gemtitlichen Kiistenwanderung
zurtick Richtung Calvi. Dieser Kiistenabschnitt birgt tolle Fotomotive!

Halbtageswanderung. Gehzeit: ca. 3 Std. +/- 50 Hm. Zeiten: ca. 08h30 - 13h00

Idyllischer Ninosee (1.743m)

Wanderung zu einem malerischen Bergsee am Ursprung des Tavignano im Hirtengebiet des Niolo.
Aufstieg vom Forsthaus von Popaghja zum Nino-See, wo auf den griinen Wiesenmatten gerne wilde
Pferde grasen. Danach aussichtsreiches Teilstiick auf dem GRZ20.
Ganztageswanderung. Gehzeit ca. 5 Std. +/- 850 Hm. Zeiten: ca. 06h00 - 18h00
Von der roten Insel zum Adlerhorst mit

Besteigung des Monte Sant’Angelo Aufstieg von lle Rousse iiber Occiglione nach Sant’Antonino

Méglichkeit zur Besteigung des Monte Sant/Angelo (562 m). Abstieg auf einem alten Eselpfad zum
Kloster Corbara und ins Kiinstlerdorf Pigna. Weiter zum schénen Sandstrand von Aregno Plage.

Ganztageswanderung. Gehzeit ca. 5-6 Std. +/- 600 Hm. Zeiten: ca. 08h30 - 17h30

Auf Hirtenwegen entlang des Fangoflusses
Im Fangotal wandern wir auf einem ehemaligen Transhumanz-Weg tber lachsfarbenes Vulkangestein.
Herrliche Badegumpen laden uns immer wieder zu Erfrischungspausen ein. Endpunkt ist der kleine
Ort Bardiana im hinteren Fangotal oder die Briicke Ponte Vecchio. Mit Einkehrméglichkeit.

Ganztageswanderung. Gehzeit ca. 2-3 Std. +/- 50 Hm. Zeiten: ca. 08h30 - 17h00

Programmdnderungen sind vorbehalten.



Mitgliedsbeitrag 2026

67,00 € Vollzahler SONNLEITNER
43,00 € Ermapigtes Mitglied Y e <

fur das 2. Mitglied in einer Lebensgemeinschaft,
19- bis 25-Jdhrige, Studentinnen bis zum
27. Lebensjahr, Ausgleichzulagenempfdngerinnen,

Menschen mit Handicap (ab 50% der Behinderung) / / 3 ‘\

28,00 € Kinder und Jugendliche bis 19 Jahre BEReGmi'sNﬁD
Wir bringen dich

117,00 € Familienmitgliedschaft bzw auf Touren,

80,00 € Familienmitgliedschaft ftir Alleinerziehende

in einem Haushalt lebend

Seit 2024 fliefSen 2 € deines Mitgliedsbeitrages direkt
in unsere Naturfreunde Infrastruktur, um vor allem
Hiitten zu unterstiitzen und die Wanderwege in deiner
Umgebung zu erhalten.

Der Beitrag kommt auch deiner Ortgruppe bzw. deiner
Lieblingshiitte, deiner Hauskletterhalle oder deinem
liebsten Wanderweg zugute.

Die Herbstaktion beginnt ab 1. September.

Ab diesem Zeitpunkt bekommst du die restlichen
Monate im alten Jahr geschenkt und du zahlst deinen
Mitgliedsbeitrag gleich fiir 2026.

WhatsApp £ canl
EEO

Fiir manche Sektionen bestehen eigene WhatsApp-Gruppen, in denen kurzfristig Vereinbarungen
(Absagen, Anderungen, ...) getroffen werden kénnen.

Fiir die Aufnahme in die jeweilige WhatsApp-Gruppe reicht eine SMS oder WhatsApp-Nachricht an
die angefiihrten Telefonnummern:

/ﬂ WhatsApp-Gruppe Skitouren
0664 /44 23 414 (Harald MAIER-KERN)
<

A:I WhatsApp-Gruppe Seniorenwandern Q WhatsApp-Gruppe Ski Alpin
y 4
t

WhatsApp-Gruppe Kinder
0664 /64 99 289 (Sarah LATTNER)

WhatsApp-Gruppe Vereinsabend
0664 / 44 23 414 (Harald MAIER-KERN)

WhatsApp-Gruppe Einrad
0660 / 155 98 43 (Christian EDER)

e

0664 /206 15 12 (Hans ECKER) 0660/ 155 98 43 (Christian EDER)

Ji | WhatsApp-Gruppe Volleyball

y -] WhatsApp-Gruppe Climbing Team
p. 0660 /919 86 45 (Hermann EGGENHOFER)

0664 /626 59 09 (Peter HAIDINGER)




Beitrittserkldrung zur Ortsgruppe Marchtrenk

Familienname o o o Titel ~ Vorname
PLZ, Ort o o o o o -~ Geburtsdatum
Strae, Nr o o o o o ~ Telefon
\mdnnlich  weiblich
\ %) e-Mail Adresse
Partner, bzw Familienmitglieder
Titel/Vorname und Familienname o o o o o Geburtsdatum
- ) mann//ch | iwe/b//'ch
\_*) e-Mail Adresse - B
Titel/Vorname und Familienname o o o o o Geburtsdatum
o ) mann//ch iwe/b//'ch
\_*) e-Mail Adresse ] [
Titel/Vorname und Familienname o o o o o Geburtsdatum
- ) mann//ch | iwe/'b/ich
\_*) e-Mail Adresse - B
Meine Interessensgebiete (bitte maximal 3 ankreuzen)
Alpines Klettern Nordic Walking Umweltschutz Klettersteige
Mountainbiken Sportklettern/Bouldern Kanusport Schitouren
Schneesport Fotografie Radfahren Wandern

" Bergsteigen Orientierungslauf Urlaub/Reisen

Hiermit erklire ich meinen Beitritt zu den Naturfreunden Osterreich

Zusdtzlich ermdchtige ich die Naturfreunde Osterreich widerruflich, den jéhrlichen Mitgliedsbeitrag bei Félligkeit zu Lasten meines
Kontos einzuziehen. Damit ermdchtige ich meine kontoftihrende Bank, die Lastschrift einzulésen, wobei fiir diese keine Verpflichtung
besteht, insbesondere dann, wenn das Konto nicht gedeckt ist.

Bei Abbuchung vom Konto besteht das Recht, innerhalb von 56 Kalendertagen ab Abbuchungstag ohne Angabe von Griinden die
Riickbuchung zu veranlassen.

Ich bestdtige mit meiner Unterschrift ebenfalls, dass ich berechtigt bin, die Daten der weiteren Beitrittswerber an die Naturfreunde
Osterreich weiterzuleiten und diese informiert habe, dass diese hiermit dem Verein beitreten.

IBAN

Mitgliedsnummer Werber/Werberin ~ Datum o Unterschrift

Bei Kindern unter 16 Jahren ist die Unterschrift der/des Erziehungsberechtigten notwendig. Die elektronische Verarbeitung der Daten
dieser Beitrittserkldrung erfolgt bei den Naturfreunden Osterreich im Sinne der Naturfreunde-Statuten. Sie erreichen unseren
Datenschutzverantwortlichen und weitere Informationen zur Datenverarbeitung unter www.naturfreunde.at/datenschutz.

Die Mitgliedschaft wird auf unbestimmte Zeit abgeschlossen. Zur Beendigung der Mitgliedschaft ist es notwendig, bis zum 30.
September des laufenden Jahres mit Wirksamkeit fiir das folgende Beitragsjahr, schriftlich zu kiindigen.

*) wir verwenden lhre E-Mail Adresse, um Sie laufend mittels Newsletter zu informieren. Wenn Sie diesen nicht wiinschen, teilen Sie
uns das bitte mit oder verwenden Sie die Abmeldefunktion, welche in jeder Newsletter-Aussendung vorhanden ist.

Bitte alle Angaben in Blockschrift schreiben. Entweder im Vereinsheim abgeben, an einen Vereinsvertreter oder an info@naturfreunde-marchtrenk.org schicken.
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Vereinsheim

Mitglieder, Interessenten und Freunde sind herzlich eingeladen, ein paar gemutliche Stunden bei
uns zu verbringen. Wir versuchen, ein abwechslungsreiches Programm mit Gesellschaftsspielen
oder anderen lustigen Aktivitdten anzubieten. Wir haben auch diverse Veranstaltungen wie zB
WeilBwurstparty, Punschstand, Grillabend, Kekserlverkostung und vieles mehr.

L]
a\ E — Unser Vereinsheim befindet sich
7 L - direkt hinter dem Sportpark DELTA
| - ter dem Sportp
: ] | undderEishalle Marchtrenk.
A " . Zugang iiber die Badgasse.

"
&

Wer Interesse an Informationen Uber unsere Veranstaltungen und Vortrage am Vereinsabend hat,
kann sich unter der Telefonnummer 0699 / 126 033 99 (Gunther TISCHLER) per WhatsApp in die

Gruppe aufnehmen lassen. WhatsAop fre
PP Gruppe



